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ASUNTO: Recomendaciones y medidas a tener en cuenta para ahorrar agua y 

energía en.  Santander a propósito de El fenómeno del niño y el bajo nivel 
de los embalses generadores de energía y fuentes hídricas que abastecen 
acueductos en el Área de Jurisdicción de la CDMB. 

Cordial saludo, 

Por medio de la presente me permito socializar las ... RECOMENDACJONES A ALCALDES, 
GOBERNADORES, CONSEJOS TERRITORIALES DE GESTION DEL RIESGO Y 
COMUNIDAD EN GENERAL", de conformidad con la Directiva Presidencial No 01  de 1 de 
Abril de 2024, en donde se imparten instrucciones y lineamientos para reforzar las medidas 
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de ahorro de agua y energía eléctrica ante el fenómeno del Niño y el bajo nivel de los 
embalses generadores de energía y fuentes hídricas que abastecen acueductos y de esta 
manera evitar apagones y racionamientos de agua en el área de jurisdicción de la CDMB, 
El Departamento de Santander y el país :  

1 .  Desconectar de los enchufes los dispositivos electrónicos que no se estén usando 
o uti l izar regletas con interruptores puede ayudar a evitar el consumo de energía en 
modo de espera a excepción de la nevera, la cual dispara el consumo de energía 
porque esta tiene que volver a arrancar y alcanzar la temperatura ideal. 

2 .  Cambiar las bombil las incandescentes· por bombillas LEO, que consumen menos 
energía y duran más tiempo. 

3. Abrir las cortinas durante el día para dejar entrar la luz del sol en lugar de encender 
las luces eléctricas. 

4. Cuando necesite remplazar electrodomésticos, elija aquel los que tengan una 
clasificación de eficiencia energética alta. 

5. Reparar cualquier fuga en grifos, tuberías o inodoros. Las fugas pueden desperdiciar 
grandes cantidades de agua. 

6. Instalar dispositivos de ahorro de agua, colocar reguladores de flujo en los grifos y 
cabezales de ducha de tu casa para reducir el consumo de agua sin sacrificar la 
presión. 

7 .  Recoger agua de lluvia, instalar sistemas para recolectar agua de l luvia y usarla para 
regar las plantas o para otros fines no potables. 

8. Limitar el tiempo de la ducha, reducir la duración de las duchas puede ahorrar una 
cantidad significativa de agua. 

9. Reutil iza el agua cuando sea posible; por ejemplo, se puede reutil izar el agua de 
lavar verduras para regar las plantas en lugar de dejarla correr por el desagüe. 

Implementar estas medidas puede ayudar a ahorrar energía y agua, lo que no solo es 
beneficioso para el bolsi l lo, sino también para el medio ambiente. 
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